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Drejtuar:  Mediave audiovizive dhe té shkruar

Dr. Valbona Treska zgjidhet anétare e Bordit té Drejtoréve té Federatés Evropiane té
Shoqatave té Psikologéve (EFPA)

Mé 1 Korrik 2025, né Paphos, Qipro, gjaté Asamblesé sé€ Pérgjithshme t€ Federatés Evropiane
té€ Shoqatave té Psikologéve (EFPA), Dr. Valbona Treska, Presidente e Urdhrit té Psikologut
té Republikés s€ Shqipérisé€, u zgjodh anétare e Bordit t€ Drejtoréve té EFPA-s.

Né kété Asamble morén pjes€ 110 delegaté nga 37 vende anétare t&€ EFPA-s, organizata mé e
larté pérfagésuese e profesionit t€ psikologjisé né Evropé. EFPA pérfagéson mbi 300,000
psikologé nga i gjithé kontinenti dhe luan njé rol kyg¢ né€ zhvillimin e politikave profesionale,
etike dhe akademike né fushén e psikologjisé. Zgjedhja e Dr.Treska né kété pozicion
pérfagéson njé moment historik pér Shqipéringé, pasi éshté hera e paré qé njé pérfagésues
shqiptar zgjidhet né njé nivel kaq té larté drejtues né strukturat evropiane té psikologjisé.

Pér Dr. Treska, kjo zgjedhje éshté finalizimi i njé rruge té gjaté dhe t&€ konsoliduar né€ arenén
ndérkombétare té psikologjisé. N& vitin 2021, ajo u vlerésua nga Shoqata Amerikane e
Psikologjisé (American Psychological Association — APA) me Cmimin e Larté Presidencial,
“Pér lidership té jashtézakonshém né zhvillimin e Urdhrit té Psikologut né Shqipéri”.

Dr.Treska do t€ ushtrojé kété mandat prané Presidentes sé sapozgjedhur t& EFPA-s, Znj.Sofia
Ramalho (Portugali), si dhe anétaréve té tjeré t€ Bordit: John Francis Leader (Irlandé), Ole
Tunold (Norvegji), Caterina Arcidiacono (Itali), Robertas Povilaitis (Lituani) dhe Lotte De
Schrijver (Belgjiké).

Ky pérfagésim i Shqipérisé né kété strukturé éshté njé hap domethénés pér afirmimin e rolit té
profesionistéve shqiptaré né politikébérjen evropiane pér psikologjing, si dhe njé mundési
konkrete pér t€ sjellé perspektivén dhe zérin e vendeve t€ vogla né€ gendér t€ zhvillimeve.

Ky pérfaqésim éshté gjithashtu njé déshmi e maturimit profesional té psikologjisé
shqiptare dhe njé mundési reale pér té ndikuar né zhvillimet evropiane né fushén e
shéndetit mendor, arsimit dhe etikés sé profesionit.

Né té njéjtén Asamble, Shqipérisé iu besua me 100 vota té plota e drejta historike pér té
organizuar Kongresin Evropian té Psikologjisé (ECP 2029) né Tirané.
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Ky vendim unanim éshté njé moment kthese pér vendin toné dhe njé akt i fuqishém besimi nga
komuniteti profesional evropian. Né katér vitet né vijim, Shqipéréa do té punojé€ me pérkushtim
pér t& mirépritur né€ kryeqytet rreth 2500-3000 pjesémarrés nga e gjithé Evropa dhe mé gjeré.

Psikologét evropiané do té zbarkojné né Shqipéri dhe Tirana do té shndérrohet né gendrén
e dijes, shkémbimit shkencor dhe zhvillimit bashkékohor profesional. Ky kongres éshté jo
vetém njé€ ngjarje akademike, por edhe njé€ vitrin€ e denjé pér vendin toné, pér t€ treguar nivelin
e organizimit, mikpritjes dhe vizionit europian té psikologjisé shqiptare.

Njé ngjarje e kétyre pérmasave do té keté gjithashtu ndikim té drejtpérdrejté pozitiv né
ekonominé lokale, pérmes turizmit profesional, konsumit té shérbimeve dhe rritjes sé profilit
ndérkombétar t€ Shqipérisé si destinacion mikprité€s pér ngjarje shkencore dhe kulturore té
nivelit té larté.

Ky sukses nuk do t€ ishte 1 mundur pa mbéshtetjen e institucioneve shtetérore dhe partnereve

strategjiké vendas e ndérkombétaré qé besuan né potencialin e Shqipérisé si mikpritése e njé
ngjarjeje té kétij niveli.

Urdhri i Psikologut

Blv.Gjergj Fishta, Ndértesa nr.26, Kati I, Ap.9, Tirané,
email:sekretaria@urdhriipsikologut.al, Tel.: 00355 4 220 9927




